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CHAPITRE 1

Impact du changement climatique :  

situations et enjeux liés aux baisses des  

ressources en eau douce prévues en France 
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1 ,5 °C visé par l’accord de Paris 2 °C moyen (1 ,8 °C en hiver , 2 ,5 °C en été)

2 °C d’ici à 2050 Environ 3 ,5 °C en été 

3 °C d’ici à 2100 Environ 4 °C moyen (environ 5 °C en été)
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Impact du changement clImatIque : sItuatIons et enjeux lIés aux baIsses des  
ressources en eau douce prévues en France
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 (IPCC WGI Interactive Atlas: Regional synthesis – Western and Central Europe)

Changements futurs/ 

Degré de confiance

� Température
Température moyenne de surface  fort

Chaleur extrême  fort

Vagues de froid  fort

Gel  fort

  Humidité et sécheresses

Inondations par rivières  fort

Fortes précipitations et inondations pluviales  fort

Sécheresse hydrologique  moyen

Sécheresses agricole et écologique  moyen

Temps favorable aux incendies  moyen

  Vent

Sévères tempêtes de vents   moyen

  Neige et glace

Neige , glaciers  fort�

Permafrost  fort

Lacs , rivières et banquise  fort

  Côtes maritimes

Niveau relatif de la mer  fort

Inondations côtières  fort

Érosion côtière  fort

Vagues de chaleur océanique  fort

Acidité des océans  fort

  Autre

CO
2
 atmosphérique   fort

Territoire métropolitain 
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�– des disparités régionales����������������
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	– une	forte	variabilité	interannuelle	de	200	mm	(100	Mm3)	à	500	mm	(250	Mm3)	pour	

l’alimentation	des	cours	d’eau	et	des	nappes	en	métropole	(en	moyenne	de	l’ordre	

de	350	mm/an	soit	175	Mm3)	.
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Une évapotranspiration intensifiée 
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Une réduction du manteau neigeux et une baisse de la masse des 

glaciers

��������������
��������������������
������������������������������������déjà en baisse 

��������������������������������������������������
���������
���������
�	�����
����
�������

���������������������	����������
������������������
��������������précoce au printemps .

�����
�����	������������������
�������������������
�������������
�������������������

�
������������������
���������
��������¬������������������������­�������
����
�

�������

���� ��������������������
��������������������������������
�����¬����� ��

���
��µ�����������
����������¬ ��������
������������������
������������
�����������������

��������������������������������������������	
������������������������������������	������

�
���������
�������
������«������������«���������������������
�
�������������
�������

��	����������������������

��
����¬�©�±	
����
�����������	���������������������������
����������������
����������������¶
��

���������������������������������������
��������������
�����	



Apports des technologies en réponse Aux besoins en eAu douce 

��

��
������©�±	
����
���������������������
������������������

���������������������������������������
��­�������������������������������������������������������������
�������������
�������������������������������������������������������
�����	

���������������������������
������������
��������	�������������
����������������
������

¬�����
���������
�������
����������������������������
�
�������

��������������������������
���
�����������
�������
���
����������������������������

����������	������
�������������������
����������
����������
����������������������

������������������������
�������������������������������
����������
�������
���
�����

����������
��������������	�����	������������������������
���������������������
���
��

��������������������

Une réduction des débits moyens des cours d’eaux avec des  

disparités régionales et saisonnières
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(Planche présentée par J-M Soubeyroux et reprise de Dayon et al . , 2018)
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Une augmentation des surfaces de sols concernées par la sécheresse 
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Une tendance à la baisse des prélèvements dans les ressources sauf 

pour l’agriculture , mais une sollicitation forte des nappes souterraines 
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Une fréquence plus élevée que par le passé des périodes  

de restrictions d’usages
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Vigilance

Alerte

Alerte renforcée

Crise

Zone d’alerte spécifique 

eaux souterraines

��
�����¬�©�������������������������������
���������
������������������

�����������
�����	

Des évolutions de la qualité

����
�������
��������������������������������������������	
���������	��
����
������
��

����������������	
������������	
�����������
������
�������������
��
����������������������

��
�����������
����������������������
�������������
����������
���������
���������
��

����
�������
���������������������
�
������������
��������

��������
�������
������������������������
�¤��
�����������
�������¨����������������

������������������	��
��������������
�������������������
��
�����������������������	���

�������������
�����������������
������
���	
����	��������
����������������������������

������
�������
��������������
��������������������������������������
��������
�����
��������

�
��������

��������
�����������
��������
����������
�����������
�	������
�����������
������

����
�

�������������������������	��
�����������������
�������������������������

��������������������������������������
�������
�����
����������������������������
�����

�������
��������
��������������������������¤
���������
���
����������������������������

������������	������������������
�������
��������
���
����������
�������
������������



Apports des technologies en réponse Aux besoins en eAu douce 

��

������������¶���������� ����������������������������������������������������
�����������

������������
��
�����������
�������������������������
�
�����������������������������

����
�����
� ���������������������

��������������������������
������������������������������������������������������ �

�– �������	
��������	��������������������
�������������	
����������
����
�����������

������������
���
�������������
��
�������������	���������
���������
������
��������

����������
�������
���������������
�������������
���������
���������
��������

������������������
��������
�������
������
���������
���������������
���������	����

����
�
�����������
������

�– ���������
��������	����������������
�����������������
�������������
��������
�����

�����������	���������
���������
�����������������������
�������
�����������	�����

������������������
�������������������������������������������������
����������������

�
�������
��
�������������������������
����������������������… ���

�– ����������
�����������
����������������������
��
����
�
������� ���
����������

����
����������
���������
����
������������
��������
���������
���������
����������

������
����
�	��������
�����������	����������	���������¥�����
������������ ���

�– ��������
��������������������������	�����������������
������������
���������
�����
���

���
���
���������
�����������������
�����������������
������� �����������������

����������	��������
���������
������������	�
��������������������������	�
����������

�������������������������
���������	
�����… ���������������������
�����
�����	��������

������������¢�������
������
���������
����
�����������
�������������	�������	����

�����
�����������������������������������������

�– ����������������������
���
�������������������
������������	���������
���������
��

�
�����������
��
��
���������������
�� �
��������
������������� ���������������������

�����������������������
�����������������
���
������
������	
����������������������

�����������
����
����������������	
�����������
������
��
����
������������������
�����

	������������
��������������������
���������
�����
��
���������
�������
� ����

��	
������������	��
���������������

�
��������������������������������
����������

�
���������������
�������������
�����������
����
������������	�������������������

����������
�������������������������
�������
�����������	�����
�������

�– ���
����
�������������������������������	������
��
��������
�����������������

����
�
�����������������	����������������������������������������
�������
��������


��
�����
������������������
�����������������������������������
������������	������

�����������������������������������

�– �����������
���������
��������
�������
�������
���������
�������
��������������������
��

�����
��
����������
�������
�����������������������������
�����������
��������
��

�����	������
�������� ��������
����������������������
����������������������������

�
�������������������������������������
��������	���������������������	
����
������

�������
��	���������



��

Impact du changement clImatIque : sItuatIons et enjeux lIés aux baIsses des  
ressources en eau douce prévues en France

Concernant l’aspect réglementaire de la gestion de l’eau  
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La nécessité de s’adapter : un enjeu collectif
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Impact du changement clImatIque : sItuatIons et enjeux lIés aux baIsses des  
ressources en eau douce prévues en France
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Note : La ressource en eau laissée à la nature correspond aux écoulements dans les cours d’eau . La 

totalité de la consommation d’eau agricole est attribuée à la période estivale . Pour les autres usages , 

la consommation estivale est estimée à un quart de la consommation annuelle .

(AFB , Agences de l’eau , Banque Hydro , BNPE , EDF , Ifen , OIEau . Traitement SDES , 2019 - www .notre-environnement .gouv .fr )
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Impact du changement clImatIque : sItuatIons et enjeux lIés aux baIsses des  
ressources en eau douce prévues en France

Certains territoires ultramarins
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Impact du changement clImatIque : sItuatIons et enjeux lIés aux baIsses des  
ressources en eau douce prévues en France

�
POINTS À RETENIR
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Les données et prévisions montrent que si les cumuls annuels de précipitations en France métropolitaine 

restent relativement constants , des déficits été versus hiver vont s’accentuer et plus particulièrement 

dans certaines régions , entraînant des problèmes de ressources et de qualité en été .
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CHAPITRE 2

Des adaptations agricoles
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L’augmentation de l’évapotranspiration et la sécheresse accrue des sols résultant des chan-

gements climatiques réduisent les tonnages de production d’agriculture pluviale , ce qui 

pousse certains agriculteurs à vouloir développer leurs prélèvements d’eau pour irrigation .
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Le lien entre pratiques agricoles et besoins en eau implique d’optimiser une gestion in-

tégrée tenant compte des écosystèmes aquatiques . Les aspects quantitatifs sont à lier 

aux aspects qualitatifs . Il est nécessaire de progresser dans le couplage des modèles 

(énergie –  urbanisation – cultures – hydrogéologie – écosystèmes aquatiques – change-

ment climatique) et de développer l’analyse des incertitudes et des modélisations . Il faut 

aider à l’assimilation des nouvelles méthodes comme la télédétection . Il importe de mener 

des analyses viabilité/coûts-bénéfices/risques des projets sur leur durée de vie prévue . 
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Des aDaptations agricoles

CHAPITRE 3

Les apports technologiques pour  

l’approvisionnement en eau douce
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Des barrages pour la régulation du régime hydraulique
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Apports des technologies en réponse Aux besoins en eAu douce 
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Des aDaptations agricoles
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Quelles conséQuences du changement climatiQue sur  

la sécurité des barrages ?
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Des barrages pour la production hydroélectrique
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Des aDaptations agricoles

concernant le stockage  

���������
�������
�������������
���������������
����
����������	������������	������������

��
��������
�������������������������������	�����
����������
������������������
������

�������������������	
��������������������	�������
�������������	���������	����… �����������������

��
�������������
�������������������������
�������
����������������������������������������������

����
�����������	
�����
�������
��������������
������������������������������������
����

����������������������������������
�����������
����������
������������������
�������	
���

����
�������
������������������������������
����������
������������������������������������

�	
����
������������������������
���������������
�������������������������������
����
��

�����������

������������������������������
�������

������������������������
�������������������������

������������
����������������	
������������������������������������
������
��������

�
����
������������
����������
�	��
�������������������
����������������������������������

�������������������������
�����������
�������������	�����������������
���������������	
���

���
�������������������
�	��������������������������£����������£�²�����	����������������

�����
�����
�������������
�������������¦¸ ���������
�����������������������������������

����
������
������������
�����������������������������������	���
����������
����
�����

����������������
������

���������������
���������������	
�����
�����������������
�������������������¬�¦¸ �������

������������
����������������
�����
������������������
��������
�����
��
�����
����

������
�����������
��������������������������
���������������������������������
���

����������������������������������������������������������������������������������
���

������������������	������
�������
����������������������������������������������
��������

�������������������������������������¡������������
���������
����������������������
�������

���������
���������
���	�����
����������������
���

��������������������
�����������������������������������������
���������������	
�����
���

�����������
�����������������������������������������
�����
� ���������������������������

������������
��������������������	
�������
�������
���������������
�������
������������
�	
���

����
������������������������������������������
�����
�������
�

��������������������

������������������������������������
���
���������
������������������������
����������������

������
��������
���
����­�� ��������¦¸���������
���������������	
���������������������

�����	
�������������������������������
��������
�������������������������
�����������������


�
�������	��������������
��������������������	
�������������	������������	
�������������

����������������
���������������
��
�����
��������������������������������������������

�
�������



Apports des technologies en réponse Aux besoins en eAu douce 

��

�����
���
������
������������������
������
����������������	�����������
���
���������

���
��������������������������	��������	��
����������������
�����
�������������������������

������������������������������������������
�����������������������
�����
����������������

���
�	�����������
����������������
�������	��
����������������
�����
��������������

�����������������
�	�������������������������������������
��������
�����������������


����������
�������������
���������������
���������
����
����������������������������

��
�����
���
����������������������
������������
��������
�����������	�����������
�����

�������������������������������
������������������������
���������
����������������
����

�����
�������������������

�����������
����������������
����������
���������
����������
���������	
������

��	��������

������������
���������
�������������������
�������
����������
�����������	��������
����

���������
�����������������������
����
����������������������������������������
���¢��������

����������������
����������������������������������
���������������������������
�������������


�
�������
�������
���������������������
�����������������������������
����
�����

�����������
	��������
�	�������������������
����������
���������
��������������������

���
���������������
��������
�������������
�������������������

��	����������
���������

����������	����������������������
�����������������
���������������������������������������

��������
�������������
��������������������������������������
�������������
�����
������

�
������������
���

Rehausse des barrages
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Retenues collinaires et réserves de substitution 
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Gestion des eaux souterraines
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Figure 29 – Prélèvements en eau douce de surface et souterraine pour l’alimentation en eau potable

 ������
������������������ �� �
�����	

����������
�������������������������
������������
��������
�����������������
���

������
��������
��������
��	�����������	������������
�������������
����������������������

������������������������
��������������������
�����������
��������
������������

�
�������	��������������������������������­�������
����
�

�������¨��������� ���­
����
�����

������������������������������
������
��������
���������������	
����
����

�����������
����������������������������������������
�
�

��������������������£¦¡ �

�������������	�������������
������

�
�

������������������������
�������������������

�����������������������¢��������������	��������������
��������
�������������������	���



��

Des aDaptations agricoles

¬����������	������
���������������������������������������������������������������

��	��������������������������������������	���������������������������������������������

����
�����
�����������	�������������������������������������£¦¡������������
������ ��

����
��
�������©��������������������
��������	������������������������
�������������������� �

������
����
	

�
�������������������������
����������������� �����������������������������������§����������

�������
�������������§�������������������
���������������������������������������¢������

��
������
������
��������������������������������������
������������
����������������

��������	�����������������
���������
�������������
�����������������������������������
���

������������������
��������
�
�������������������
�����������������	������������������������

������������������������
����
����¢������������������������
�����������������
�������
���

�������������������������������������
����������
����������������������
����������������
�
�����

���������������������������������������
���
�����������	����



Apports des technologies en réponse Aux besoins en eAu douce 

��

��
�������©��
���������
���
�����������������������������������
�����������
�����������
����� ����������¬������
��� �

�����
���������������������������������������
�����	

����£¦¡��������������������������
����������������
��������������
������������� �­��

���
����
���������
��	�������
��
����

��������������������
�
�����
�
�����������
������
������
�


����������������
�����
����
��	��������
������
�����������­�������������������������
���������

	�����
��
������������
����������������
������	���
������­��
����
��
������
���	�������������

���������
�����������������������	���
�
����	��
������������
����
���	������������������������
����

����
�����
����������������
������������������
��������
���	����������
�������
����������
���

���
�
��
�����������
���	���������
�������
��
�������
�������������
��
��������
����������
���

��	��
����������������
�������������������
�����
������	����������	�����
��
�������������������

�������������
�
����
���������������
�����
�
�������������		���	�����
��
���
����
������	������

��
���	����
�����
����������	���
�����������£¦¡������� ���

�
����������������
������	�������������������
����������
����������������������
������

��	�������
�
�

���������
��������
���������
�
����������������������������������������


��������	������������������
�������������������������
��������
����
���
����	�����
���

������
�����������
�����������������������������

�	������������
�
����������������
������

�����������������������������������������������������������	�
�����������������
������

��
�
�
���
����������������������������������������
��������
�������������������
���

������������������������������������
������������������
���������������������
����������

������
����������������������������
�����������	������
������ ���

���	
����
�����������������������������������������������	�������	������	
����
����
����

���������������������
�
����������������������������������������	������������������



��

Des aDaptations agricoles

����������©���������������������������������������������������

(ADES , MétéEAU Nappes . Traitement BRGM , 2023)

Quelles solutions de gestion développer ? 
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Impact du changement clImatIque : sItuatIons et enjeux lIés aux baIsses des  
ressources en eau douce prévues en France
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Implanter d’urgence de nouveaux modes de pratiques agricoles , d’évolution du système 

alimentaire et d’amélioration des techniques d’irrigation , ��������������������������
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Il est urgent d’anticiper les conséquences des baisses de ressources 

en eau douce. Les crises ne sont pas qu’éphémères et ponctuelles. 
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Les solutions, nécessairement collectives, doi  vent être choisies avec 

transparence sur les diagnostics, la hiérarchisation des solutions, les 

garanties de bonne gestion et de protection de la santé publique et des 

écosystèmes.

Des stratégies à 30 ou 40 ans doivent être arrêtées du niveau natio-

nal au local. L’ Académie formule onze recommandations.
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